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SINOPSIS

Almas Gemelas narra la historia de Antonio y Ana, un matrimonio
que, atrapado en la rutina, descubre el vértigo de sentirse vivos
cuando cada uno encuentra inesperadamente a ofra persona
con quien experimenta la ilusion de un "alma gemela”. La
irupcion de Magda y Luis en su cotidianidad transforma el hogar
en un espacio de tensiones y confesiones, donde se confrontan
la fidelidad, el deseo y la posibilidad de reinventar el amor. Con
humor y profundidad, la obra plantea si es posible sostener un
vinculo cuando los afectos se multiplican, abriendo la puerta a
debates sobre la fragilidad del matrimonio, el poliamor y la
eterna busqueda de compania en un mundo que ya no se
conforma con la exclusividad o el tradicional “para siempre™.
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COMPARIA de TEATRO

Con mas de 20 anos de trayectoria, PlanC es una Compania
de Teatro renovada que se identifica con la investigacion
arfistica y la creacion de producciones propias. Nuestro trabajo
se situa en el cruce entre la escena vy la sociedad, abordando
conflictos y tensiones visibles en el mundo contempordneo,
pero siempre desde una mirada abierta y no moralizante.

PlaonC propone espectdculos que no buscan imponer
respuestas, sino provocar preguntas. Lo esencial no es la
conclusion, sino la experiencia de observacion, el didlogo vy la
reflexion que el publico lleva consigo tras la obra.

Nuestra mision es generar un espacio de encuentro y creacion,
donde lo escénico se convierta en un fterritorio comun para
repensar la realidad desde nuevas perspectivas. PlanC es, en
esencia, un teatro que mirq, interroga y comparte.



DIRECTOR / ACTOR

Diego Bergier

Buenos Aires, 1970. Director de escena, profesor de
inferpretacion y actor. Se formd como director y
pedagogo teatral en el Instituto Universitario Nacional del
Arte (IUNA) y como actor en la Escuela de Teatro de
Buenos Aires (ETBA) con Raul Serrano. Su metodologia
diddctica y pedagdgica se basa principalmente en los
lineamientos trazados por Raul Serrano (Argentina) y
Augusto Boal (Brasil). A lo largo de su carrera ha dirigido
obras de Aristéfanes, lonesco, Shakespeare, Arthur Miller,
David Mamet, Roberto Arlt, David Mamet y Yasmina Reza.
Como actor intervenido en obras de Shakespeare,
Soéfocles, Tennessee Williams, Griselda Gambaro, Agustin
Cuzzani y Valle Incldn, entre ofros. En el terreno
Pedagodgico Teatfral ejerce como  Profesor de
Interpretacion desde el ano 1996 en Academias y Escuelas
de Teatro en Buenos Aires (hasta el ano 1999) y en Madrid
(desde el ano 2000 hasta la actualidad). Creador de la
escuela Estudio Teatro Madrid y actualmente Plan B, un
espacio dedicado a la formacién y la investigacion
escénica. Miembro fundador de la Compania PlanC.



ACTRIZ

Elena Ariztia

San Sebastian, 1970. Se acercd al teatro a fravés de la
exploracion de la expresion corporal en terapia sistémica. Se
formd en interpretacion en las escuelas Cuarta Pared,
Lagrada y Estudio Teatro Madrid. Ha trabajado bagjo la
direccion de Miguel Torres (El oso, Aqui no paga nadie, El
largo adids, Hablame como la lluvia); de Verdnica Pérez (Toc
Toc, Terror y miseria en el Tercer Reich, Polvo somos, Fake
Night); y de Diego Bergier (Pereza, Perfectos desconocidos).
Miembro fundadora de la compania Plan C, actualmente
formdandose en Direcciéon de escena.

ACTOR

Jesus Bolano

Cdadiz, 1965. Actor y creativo con mds de quince anos de
experiencia en interpretacion. Miembro de las companias
Alquimia y actualmente PlanC, donde ademds de subirse al
escenario en montajes como Edipo, Festen, The Party, El
nombre, Bajo terapia, Familia, La cocina o Como ser Woody
Allen, también ha contribuido en su gestion y diseno
multimedia. Se ha formado en Canto Lirico con Pilar Lirio,
directora del Instituto Espanol de la Voz, participando en
musicales como Los Miserables y Moulin Rouge y en varios
proyectos infernacionales bajo el paraguas de Hispasong.

ACTRIZ

Laura J. Torrero

Madrid, 1993. Grado Profesional de Violin en el Conservatorio
de MUsica Victoria de los Angeles e integrante del Coro de la
Comunidad de Madrid. Estudios de Interpretacion en la
Escuela Cuarta Pared y Estudio Teatro de Madrid, donde
explora diferentes géneros a través del montaje de obras
como Edipo y Antigona, Un funeral de muerte, The Party o
Bajo terapia. Desde 2022 se forma en Doblaje y Locucion en
las escuelas AM y Escuela Doblaje Madrid, bajo la direccion
de profesionales como Pepa Castro, Lorenzo Beteta, Victor
Martinez, lvéan y Sandra Jara o José Luis Angulo.




ACTOR

Sergio Méndez

Madrid, 1976. Formado en Interpretacion teatral en la Escuela
Internacional del Gesto y en Estudio Teaftro Madrid donde
actualmente ejerce de docente. Ha ampliado su formacion
profesional en talleres de especializacion de Método Stanislavsky,
Lecoqgy Chejov. Se ha formado en Pedagogia Teatral y Direccion
Escénica en seminarios de Diego Bergier, Fernando Orechio y
Verdnica Pérez. Ha participado como actor en Hamlet, Venecia,
Tripalium y experiencias en inglés en Life of Brian, Rhinoceros o en
el musical de Chicago. Es musico de guitarra y bajo.

ACTRIZ

Marieta Carrasco

Jaén, 1977. Formada en interpretacion con docentes como
Juanma Goémez, Ana del Val, Diego Bergier, Rodrigo Garcia
Olga y Gabriel Molina, ampliando sus estudios con cursos
especificos de cabaret, interpretaciéon ante la cdmara vy
técnica Chejov. Ha interpretado obras de Wiliam
Shakespeare, F. G. Lorca, Soéfocles, David Hare y Robin
Maugham, asi como adaptaciones de El método Gronholm,
Bajo Terapia, Un funeral de muerte y Doce hombres sin piedad.
Actualmente forma parte de la compania Des(enlaces), del
Teatro La Usina, con la obra Save the Date en cartel.

ACTOR

Ditu Garcia

Madrid, 1985. Actor y artista multidisciplinar con mas de dos
décadas de trayectoria en la escena y el medio vocal.
Formado en Doblaje e Interpretacion, Mdster en Locucion y
Publicidad e Interpretacion frente ala cadmara para ficcion. Ha
puesto voces a series, peliculas, videojuegos y a campanas
para lkea, Mapfre, Endesa y Axe. Ha protagonizado vy
participado en montagjes teatrales como Edipo, Bajo terapia,
Festen y Extrano Anuncio como alumno de Estudio Teatro
Madrid. Todo esto, sumado a su extensa trayectoria en el Rap,
le confiere una potente presencia escénica y destreza vocal.
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