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Concepcion Garcia Atienzar no puede obviar lo evidente
y por eso esta aqui, para contarnos con su perversa ingenuidad
que estd metida en un complé.

Las sefiales que empez6 a percibir en el funeral de su marido
siempre la acompafian, indicidndole el mejor de los caminos,
como si fueran su angel de la guarda.

Pero ahora...
Ahora la empujan hacia una misién que parece “imposible”.

Incrédula al principio, escurridiza después y finalmente resignada,
Concepcién asume que ella es “La Elegida”.

¢Por quién?

{Quién envia esas sefiales?

i{Quién esta detras de todo esto?

No sabe. Y tampoco se lo pregunta.

Tan solo sigue las sefiales...

Las sefiales son inequivocas, estan por todas partes.

No dejan lugar a dudas y todo el mundo habla bien de ellas.
iCémo te cambian la vidal

Qué fantastica y maravillosa experiencia es la maternidad...
{COmMo no vamos a querer ser madres?

Pero queridos amigos del planeta azul, ¢es realmente cierto?

{No habra detras un complé intercontinental, una organizacion

secreta que nos empuja poco a poco hacia un callején sin salida?

Antes de llegar a este callejon pasaremos por la calle de la inconsciencia,

el jardin de las delicias y el paseo de las dudas. Y ya en el parque

de las vanidades, sentados en un banco, con el trinar de los pajarillos,

un aire agradable nos acariciara con imagenes bonitas y tiernas,

nos rodeara con la suavidad de los algodones, hipnotizandonos

con el olor a colonia y los polvos de talco, hasta decir: iqueremos ser madres!

“La Elegida” pretende mostrar una visién diferente,

menos idealizada de la maternidad,

para profundizar mds en las sombras que en las luces.

Quizéas porque nos gusta mas la trastienda que el escaparate,

y todo para divertirnos,

para desdramatizar lo que parece un tema “intocable”, casi sagrado.

Concepcién Garcfa Atienzar ,“La Elegida”™, es nuestra protagonista.
Esta sola ante el peligro. Sin escudo ni coraza se muestra tal y como es.
Viene armada con la generosidad de los ingenuos,

con la tozudez de sus convicciones, con la gallardia de los locos
y expone sin censura su fragilidad.

Lo entrega todo para jugar,

con el objetivo de convertir algunas cosas “serias”
en verdaderos disparates.
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Ya de nifia tuve muy claro que no querfa ser madre.

A esta eleccién contribuyeron de forma decisiva las mujeres de mi entorno familiar,
que se reunfan para competir entre ellas sobre cudl habia sufrido un embarazo peor
o un parto mas terrible. Ninguna pudo ganar a mi madre, que murié al dar a luz a su
primer churumbel. Y eso que solo fue durante un rato, porque de haber muerto para
siempre no estarias leyendo estas lineas.

Yo era una chiquilla, pero escuchar el trajin de aquellas mujeres, en cuanto a sus cargas de
trabajo y de cuidados en absoluta soledad, me desmotivé completamente.

La guinda sobre la maternidad me llegd cuando consegui un trabajo de socorrista. Observar a
familias enteras yendo en taparrabos de aqui para alléd durante diez veranos consecutivos, a su
solaz y en su mejor momento, justo cuando disfrutan de su tiempo libre en las piscinas, fue una
experiencia inolvidable.

¢De verdad saben las madres lo que es el tiempo libre? éSe toman alguna vez un respiro? Una
buena madre jamés tiene un segundo de descanso, y menos aun en verano. Las criaturas campan
entonces a sus anchas molestando a todo el mundo, y las primeras que sienten esa molestia son
las propias madres. Hay que verlas y oirlas cuando pierden los nervios.

Con semejante panorama no es extrafo que decidiera libremente no ser madre. Bueno, lo de
‘libremente’ es una forma de hablar... A lo largo de mi vida he tenido que aguantar juicios de
valor y soportar las ideas mas peregrinas, tanto de los més allegados como de gente que me
importaba un pimiento. Porque en este tema cualquiera se cree con el derecho a opinar, a
sacarte del error y a reconducirte, si le dejas, por el buen camino. Por el suyo, claro esta.

A fin de cuentas, soy de una generacién que ha tenido muchos problemas con el arroz que
se pasa. Incluso he sufrido campafas politicas animéandome a una curiosa forma de ser
patriota: la de poner todo mi tiempo, mi ocio y mis ilusiones, todas mis perras e incluso mi
vida entera, a disposicién de una persona que ni siquiera conoces...

La Unica voz disonante en toda esta conspiracién fue la de mi amiga Conchi, que me advirtié:
“a ti ni se te ocurra tener hijos, porque serds muy mala madre”. Y cuando le cuento a
alguien la opinién de mi amiga, se lleva las manos a la cabeza.

Las lenguas viperinas afirman que con amistades asi no se va a ninguna parte, pero yo
creo que es al revés. Su asesoramiento en este tema fue el mejor que pude obtener.

Mi amiga me hablé no sélo con el corazén en la mano sino también con conocimiento
de causa, ya que es una madre maravillosa y tiene una gran familia. Y gracias

a su sinceridad me libré de sufrir una auténtica pesadilla.

Lo reconozco. De haber sido madre, yo hubiera sido un desastre. Un desastre
como tantos otros que veo a diario pero de los que no se habla. Hablar mal
de una madre es tabl. Porque todas las madres son buenas, abnegadas y
fabulosas. Asi que en esta nueva aventura le voy a dar gusto a todas 4
aquellas personas que no pararon ni un segundo de criticarme. Me voy |
a dejar llevar por las sefiales con las que se bombardea a las mujeres

para que sean madres. Voy a asumir esta misién, aunque no me guste. /
Y voy a ser madre. Al menos sobre un escenario. Voy a introducirme
en ese carrusel de emociones que es la maternidad intentando
pasar un buen rato. Y si hay suerte, lo mismo nos da por pensar.
Quizé por fin se arrepienta alguien de dar ideas, y piense:
ino por favor, no lo hagas!

A ver, que no lo hago por mi. Lo hago por
vosotros. Para que tengdis una pension.

Y para que vedis también hasta qué punto
se me ha pasado el arroz.

HELENA CASTILLO






Hemos contado la historia de mujeres
entusiastas, luchadoras y comprometidas a lo
largo de tres espectdculos: COSMOAGONIA (2014-2015),
NO SOMOS NA (2015-2016) y PASAR POR EL ARO (2017-2018).

Helena Castillo sigue encarnando a Aspasia por los escenarios

de este pais, prestando su voz a las mujeres que sufren las injusticias
pero que no se callan. Especialmente a las mujeres que fueron
borradas de la Historia y condenadas al ostracismo, cuya memoria
nos ayuda a diario a crecer como personas. Pero ahora que la
Historia amenaza con repetirse, nos hemos arriesgado a crear

un personaje distinto. Se trata de Concepcion.

Concepcion representa la ignorancia mas atrevida,

una chifladura fascinante que se ve sometida de

pronto a la pulsién de concebir. Con este entranable
proposito, nos dejaremos atrapar por las senales que

la guian y los impulsos que la asedian. Y la trataremos
con un carifio enorme, porque ni ella misma sabe dénde
se mete ni a dénde la conduciran sus actos.

Con LA ELEGIDA (2019-2020) nos embarcaremos en la extrana
mision de una mujer que se siente rara, pero que no se hace
preguntas. Y en esta ocasion utilizaremos la herramienta del
HUMOR desde un angulo diferente.

Para esta mision hemos contado con Pep Vila, reconocido
maestro de clown. Nos ha ensenado, entre otras muchas

cosas y con una profunda abnegacién, a distanciarnos del
personaje, proyectando su imbecilidad de una forma exquisita.

Asi, sembrada de extrafnas sutilezas y envuelta en una elegancia
absurda, Concepcidn se volvera tan tierna y humana que nos
resultara encantadora y exasperante a la vez.

Durante los meses que hemos tenido la oportunidad
de trabajar bajo la direccién de Pep, nos han atrapado
por sorpresa insélitos ambientes gaiteros. Nos hemos
visto inflando globos enormes como si no hubiera

un manana. Y nos hemos dejado llevar por la
extravagancia para dar a luz un personaje inquietante.
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Desde un principio tuve presente que las pala-
bras que saldrian por la boca de Concepcidn serian
pocas. Y en cualquier caso las imprescindibles, por-
que la tonteria se muestra parca en argumentos y es
contundente en su expresividad. Asique el texto o-
cupa, en folios, menos de la mitad de lo que es ha-
bitual en nuestros espectaculos. Y cada frase escrita
tiene siempre una intencion detras. La autoria de la
obra estd compartida por el equipo artistico.

El proceso creativo se haido elaborando entre
Zaragoza y Gerona en una docena de encuentros. Pe-
ro obtener la sencillez ha requerido un trabajo inten-
so y muchos ensayos. La rareza del personaje es fru-
to del esfuerzo que han puesto Helena y Pep en el
empefio. El resto es un regalo para el publico.

LA ELEGIDA, desde mi punto de vista, es lalucha
que se produce dentro del clown entre Concepcidn
y Helena Castillo. Esa pugna origina situaciones co-
micas y otras mas emotivas ofreciendo transiciones
répidas y brillantes, donde lo fundamental no es la
historia que se cuenta sino la manera de ser de nues-"
tra protagonista.

Arropada por la extraordinaria musica de Olena
Panasyuk e iluminada de forma precisa por Fernan-
do Medel, Helena Castillo se deja llevar de la mano
de Pep Vila para servirnos en bandeja de plata a
Concepcidn, personaje de una hermosura enajena-
day de una imprudencia tan inquietante como la
grima que produce verla en accion. Serd imposible
no observarla con afecto y hasta con cierta
ternura.

SERGIO PLOU

690 38 75 83

facultadmermado@hotmail.com By 'mrmes
® www.facebook.com/facultadmermada/ Mermada www.facultadmermada.com
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