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Adentrarse en la POESIA de san
Juan de la Cruz es una experiencia
mas espiritual que artistica. La lectura
de los textos de nuestro mistico es un
ejercicio de elevacion del espiritu que
requiere no solo abrir los sentidos y
el entendimiento para disfrutar de la
belleza de sus versos; también exige dejar
que el alma se eleve hasta el terreno
de lo INAPRENSIBLE, de lo que no
cabe en lo cognitivo. Y no se trata de una
cuestion de religiosidad, sino de atencion
a una necesidad inherente a la condiciéon
humana, a esa parte del pensamiento
que ansia la TRANSCENDENCIA
y que ha estado en la conciencia de lo
humano desde tiempos ancestrales. Es la
materializacion del esfuerzo constante por
asimilar la idea de un Dios que estd muy
por encima de los limites de su razén.

En este sentido, la obra de san Juan
de la Cruz puede considerarse culmen
de lo poético, si entendemos la poesia
como procedimiento para materializar
lo que no se puede expresar a través de

los lenguagjes prdcticos, esto es, como
expresion de lo INEFABLE. Asi es la
poesia de san Juan, materia artistica
para hacer verbo el inexplicable y
profundo gozo del encuentro del alma
cristiana con Dios. Ese sentimiento, que
sobrepasa los limites de lo sensorial

y de lo comprensible, es la materia
comunicativa a la que aspira un lenguaje
mistico que no tiene mads remedio que
rebasar por mucho los médrgenes de

lo SIMBOLICO. Y, asi, aunque en

el tono de san Juan se encuentren
resonancias de la poesia cancioneril, de
los aires italianizantes que impregnaron
la poética renacentista, de las voces de
Garcilaso o de fray Luis de Leon, su
altura conceptual y expresiva, en la que
se mezcla lo lirico con lo teoldgico, le
dan una dimension superior. Sus textos
son un MILAGRO del lenguaje que
merece ser distinguido dentro de la lirica
hispdnica. Con razén Damaso Alonso
definié la poesia del santo como «un
prodigio que parece no obra de hombre,
sino de divinidad».



La obra

Con estos mimbres surge Profundo
80z0, la propuesta teatral de Elfo
Teatro, inspirada en la obra mistica del
santo de Fontiveros. Bajo la direccion
de Sofia Ugena-Sancho y de José
Luis Luque, se presenta este montaje
caracterizado por el respeto a los textos
originales y por una buscada desnudez
escénica que deja el protagonismo a la
palabra. Sobre las tablas, un tanico actor
acompanado de la misica de la viola de
gamba llena el escenario con los poemas
misticos de san Juan de la Cruz.

Y como elementos escenograficos,
unos cuantos objetos simbolicos que
refuerzan la significacion de los versos.

Esas son las lineas bdsicas de un
montaje que cuadra a la perfeccién con
una poesia que tiene mucho de oracién y
que no requiere de aparataje ni tramoya
para tocar la sensibilidad del espectador.
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sali tras ti, clamando, y eras ido.”
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“:0Oh llama de amor viva,
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Motivos para realizar el montaje

San Juan de la Cruz es un misterio, uno
de los misterios mds profundamente
bellos que tenemos en la literatura
espafiola. Su poesia, independientemente
de si uno es creyente o no ni de qué
confesion lo sea, provoca un vuelco, un
vuelo, un desbordarse del logos y de las
entrafnas, una especie de elevacion del
espiritu. Es una invocacion a lo sagrado a
través del amor y de la creacién, por ello
nos hemos sentido tan préximas a su obra
y hemos entendido que podiamos tratar
de llevarlo a escena.

Proceso de textos

La obra de San Juan de la Cruz esta
cuajada de imagenes de una gran
profundidad y potencia que aun a dia de
hoy no han sido del todo descifradas.

El misterio y la impronta oriental de
su poética la dota de una originalidad
increible para el Siglo de Oro espafiol,
pero también para nuestros dias. Por ello,
en parte son textos que «no envejecen»
como no envejece el Cantar de los
Cantares o no envejece William Blake.
Su radical originalidad, proveniente
en gran medida de su «iluminacién»,
los orilla a un lado de la historia y
los preserva intactos. Por ello, hemos
realizado pequefios y sutiles cambios en
aras de favorecer su escenificacion, pero
no les hemos cambiado ningin registro,
por ejemplo, ni hemos actualizado la
métrica de la lira italiana, ni explicado o
simplificado imagenes, porque no hacia
falta, porque no hay en su poesia una
intencion propiamente narrativa. Hemos
introducido por nuestra parte, eso si,
pequenos textos en prosa, acercandonos,
si es que eso es minimamente posible,
a esa voz iluminada, para que actiien a
modo de guias narrativas entre los saltos
poéticos.
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Lineas maestras

San Juan de la Cruz sigue lo que
llamariamos una via negativa, apelando al
vaciamiento del ser, al despojamiento por
completo de cuerpo y alma en la busqueda
del Amado. Por ello, nuestra puesta
en escena es profundamente sencilla y
minimalista, porque busca esa coherencia,
ese vaciamiento escénico.

No obstante, hemos querido acompanar
el ejercicio escénico y jugar con pequefios
materiales a modo de bodegones.

Al hallarse la obra de San Juan tan
llena de simbolos, nos propusimos

una puesta en escena sencilla pero
simbdlica, que pudiera recoger gran
parte de su poética en la relacion del
actor con la condensacion significante
del simbolo.

La noche, la llama, el agua, la naturaleza
y sus animales, la luz... Ademads, contamos
con la bellisima presencia de la viola de
gamba, cuya musica acompafia los versos
y la busqueda espiritual y escénica. En
eso también quisimos realizar un guifio al
poeta, pues San Juan era un apasionado
de la musica. La mtsica es otro portal,
otro espacio de revelacion interior.
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Viola da gamba (musica): Miisica: Sofia Alegre
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Profundo gozo

Compania: Elfo Teatro
Adaptacién: Sofia Ugena-Sancho

Direccidon: Sofia Ugena-Sancho y José Luis Luque

ELENCO: EQUIPO TECNICO:

Actor y director: Escenografia: Elfo teatro

José Luis Luque [luminacion: Carlos Arandojo

Vestuario: Pilar Cosa

Sofia Alegre Asesoria de verso: Alffonso Romera

Eunice Producciones

Contacto: Daniel Conde

643 470 449
contacto@euniceproducciones.com
https://www.euniceproducciones.com/
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La compania

Elfo Teatro es una compafia con una

larga trayectoria que arranca en 1981.

En esas mds de cuatro décadas, han sido
muchas las propuestas que han ideado
y muchos campos de actuacién dentro del
rico universo teatral. En su vision integral
del teatro, han abordado la formacion de
actores, el estudio de la escenografia

y el vestuario, y la realizacion de
variadisimos montajes que van desde el
teatro de titeres a la tragedia. Su interés
por este espectro tan amplio es acercar el
teatro a un publico diverso, cuanto mas
variopinto, mejor.

Dentro de esa dilatada experiencia, se
atreven ahora con la dramatizacion de la
poética mistica de san Juan de la Cruz
en Profundo gozo, una obra que ha sido
seleccionada para recibir la ayuda a la
produccion de propuestas artisticas sobre
el Siglo de Oro de Castilla-La Mancha, un
aval de su calidad literaria y estética.
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